
Votre bureau est l'élément clé de cet espace, choisissez-en un à la fois léger et neutre. Ainsi, si vous 

changez de décor, vous n'aurez pas à le remplacer. De plus, les couleurs neutres sont apaisantes 

pour l'oeil.

Optez pour un fauteuil à la fois confortable, mobile, fonctionnel et design. Idéalement, il devrait 

pouvoir s'intégrer aux autres pièces de la maison et vous assurer un excellent maintien quand 

vous travaillez.

Un bon éclairage ne peut que favoriser des idées lumineuses. Pour y voir plus clair, utilisez une lampe 

brillante sur votre bureau et ayez recours à de chic lampes sur pied pour créer une ambiance 

chaleureuse et accueillante.

Le rangement est aussi essentiel pour que les choses soient bien en ordre. Un range-tout et des boîtes 

de rangement décoratives vous permettront de ranger tout ce que vous ne voulez pas voir traîner et 

d'avoir un espace dégagé.

Servez-vous d'un babillard ou d'un carreau de liège comme aide-mémoire. C'est aussi un bon endroit 

pour épingler les oeuvres de vos enfants afin de garder le coeur léger même quand le travail est ardu.

N'oubliez pas d'ajouter votre touche personnelle. C'est fou ce qu'une jolie horloge murale, une 

carpette moelleuse et quelques cadres originaux peuvent créer comme effet. Et regroupez vos 

collections pour obtenir un maximum d'impact.

Mais surtout, amusez-vous à le décorer. Votre espace de travail doit être un endroit paisible où vous 

serez détendu et productif.
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Que ce soit un simple recoin ou une 
pièce entière, ne sous-estimez jamais le 
potentiel de votre espace de travail. 
Voici quelques idées pour en faire un 
endroit inspirant.

Un espace
où se sentir

bien


